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Categoria

Trabalho Académico

Introdugdo
O lago em dupla é uma modalidade originada da lida do campo e trazida para as pistas, na qual os animais atingem alta velocidade em

pouco tempo. O presente trabalho avaliou as alteragdes no hematdcrito, proteina plasmatica total, uréia e creatinina antes e ap0s o treinamento
dos animais. Durante o exercicio, o liquido intravascular desvia para o extravascular e intracelular com declinio de volume plasmatico,
hiperproteinemia e aumento do hematdcrito(JACOBSON et al., 1991). A fungdo renal pode ser verificada através das concentragdes de
creatinina e uréia, que podem se elevar em resposta a desidratagdo, exercicios, consumo de proteinas, colapso catabdlico ou hemorragia
gastrointestinal. A creatinina é formada durante o metabolismo muscular e sua concentragdo plasmatica ndo é influenciada por dieta ou
hemorragias intestinais, mas sofre influéncias de condicBes pré-renais com a hipovolemia que leva a diminuicdo da filtracdo glomerular (ROSE &
HODGSON, 1982; FERNANDES e LARSSON, 2000).

Objetivo
O presente trabalho teve como objetivo avaliar as alteragBes referentes ao hematdcrito, proteina plasmatica total (PPT), uréia e
creatinina em equinos que sdo usados para a pratica do lago em dupla para, posteriormente, avaliar problemas clinicos oriundos da pratica de
exercicios, identificando as fases de exaustdo dos animais.

Metodologia

O trabalho foi realizado em 4 propriedades na regido norte do Parana, onde sdo treinados animais para a pratica do laco em dupla. Foram
colhidas amostras de sangue de 15 equinos Quarto de Milha, com idades entre 7 e 13 anos em trés tempos: meia hora antes, meia hora apos o
inicio e meia hora apos o final do treinamento. As analises foram feitas no Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da Universidade Norte do
Parand. As contagens totais de células foram feitas pelas técnicas manuais de contagem em camara de Neubauer. O hematdcrito foi
determinado pela técnica de microhematdcrito. A determinagdo das proteinas plasmaticas totais foi feita por refratometria. A contagem
diferencial de leucdcitos foi feita por visualizagdo em microscopia. As concentragdes séricas de creatinina foram obtidas pelo método de picrato
alcalino e, a de uréia, através do método enzimatico colorimétrico, ambos disponibilizados comercialmente em forma de kit.
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Resultado

Os valores obtidos foram: antes do exercicio: média de hematdcrito foi 35,46%, de proteinas plasmaticas foi 7,32 g/dL, uréia, 63,78
mg/dL e creatinina, 0,83 mg/dL. Apds do exercicio obtivemos: hematocrito foi 40,13%, de proteinas plasmaticas, 7,6 g/dL, de uréia, 63,85
mg/dL e creatinina, 0,85 mg/dL. Trinta minutos depois, a média dos hematdcritos foi 34,86%, de proteinas plasmaticas foi 7,44 g/dL, de uréia,
67,82 mg/dL e creatinina, 0,9 mg/dL. O hematdcrito apds o exercicio e apds o repouso foram os Unicos estatisticamente significativos:
aumentaram 13,16% com o exercicio e cairam 13.16% ap6s 30 minutos de repouso. Hiperproteinemia, aumento da uréia e creatina, ocorrem
em animais em exercicios curtos e intensos (CONCEICAO et al., 2001), provavelmente devido & contracdo esplénica, desidratacdo e sudorese
(STEEL & WHITLOCK, 1960). Equinos em treinamentos longos mostraram aumento da uréia também durante o repouso, provavelmente pelo
aumento do metabolismo protéico(JACOBSON et al., 1991).

Concluséo
Os hematdcritos dos equinos aumentaram apds o exercicio e apds o repouso e tiveram queda ap6s 30 minutos do repouso. Também
houve aumento das proteinas plasmaticas totais, da uréia e creatinina séricas. Tais resultados s&o condizentes com a situagdo dos animais em
exercicios de curta duragédo e alta intensidade, provavelmente devido a contragdo esplénica, desidratagéo e sudorese. O aumento da uréia apos
o repouso se deve ao aumento do metabolismo protéico.
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