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Os termos osteoartrose do joelho e gonartrose são sinônimos e referem-se ao desgaste da 

cartilagem do joelho. Ela é considerada uma das patologias que mais afeta esta articulação e 
resulta de um desgaste na cartilagem que ocorre naturalmente com o aumentar da idade, ou 

devido ao excesso de peso. O objetivo desse trabalho é mostrar o prognóstico nos resultados 
obtidos através dos exames radiológicos. Como resultado, percebe-se que ocorreu uma 
considerável contribuição para um diagnóstico preciso aos portadores de doenças degenerativas. 

Em pessoas com mais de 65 anos a presença de pequenos osteófitos podemos indicar maior 
gravidade dos sintomas e necessidade de tratamento com fisioterapia, e nos casos mais graves 

a cirurgia para colocar uma prótese do joelho pode ser indica. A radiografia simples permite a 
avaliação indireta da cartilagem e constitui uma boa opção na avaliação da doença degenerativa. 
O estudo direto da cartilagem hialina através da ressonância magnética é indicado nos casos 

precoces de osteoartrose, com pouca ou nenhuma alteração à radiografia simples. 
 


