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CID - 10 E DSM-V
CLASSIFICACOES CONTEMPORANEAS DOS
TRANSTORNOS MENTAIS.

CID -10:

construido pelos esforcos da OMS (Organizacao
Mundial de Saude)

abrangencia atual: internacional
DSM - 1V:

construido pelos esforcos da APA (Associacao
Psiquiatrica Americana)

abrangéncia atual: concentrada no solo americano,
apesar de seu sistema também ser internacional



NOSOGRAFIA E NOSOLOGIA

Nosografia: Descricao das doencgas.
Distribuicao metddica das doencas, segundo
as suas classes, ordens, gEneros e espéecies.
Nosologia: A nosologia (do grego nosos):
"doenca" + -logia, "estudo”, de 'logos,
"discurso", "tratado", "razao") é a ciéncia que
trata da classificacao das doencas



A CLASSIFICACAO

CLASSIFICAR = CATEGORIZAR

A classificacao deve incluir todas as
entidades morbidas, dentro de um numero
manuseavel de categorias

A CID-10 tem 22 capitulos, portanto cinco a
mais do que a CID-9.



CONCEITOS ORDENADORES DA CID -10:

FAMILIA DE CLASSIFICACAO (que contém
informacoes diagnosticas) indicadas por um
sistema de CODIGOS ALFANUMERICOS (o
anterior era sO numerico).

O codigo alfanumérico da CID-10 € composto
por 3 caracteres basicos e mais algumas
subcategorias opcionais. Para o mesmo, foram
utilizadas 25 letras (a letra U nao entrou na
classificacao, pois ficou reservada para adicoes e
alteracoes futuras)



A CID-10 TEM 22 CAPITULOS
CAPITULOS - CODIGOS- TITULOS

Capitulo | - AO0O-B99 - Algumas doencas infecciosas e parasitarias
Capitulo Il - CO0-D48 - Neoplasmas (tumores)

Capitulo Il - D50-D89 - Doencas do sangue e dos o0rgaos
hematopoéticos e alguns transtornos imunitarios

Capitulo IV - EOO-E9Q0 - Doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas
Capitulo V - FOO-F99 - Transtornos mentais e comportamentais
Capitulo VI - GOO-G99 - Doencas do sistema nervoso

Capitulo VIl - HOO-H59 - Doencas do olho e anexos

Capitulo VIII - H60-H95 - Doencas do ouvido e da apofise mastoide
Capitulo IX - I00-199 - Doencas do aparelho circulatorio

Capitulo X - JO0O-J99 - Doencas do aparelho respiratorio

Capitulo XI - KOO-K93 - Doencas do aparelho digestivo



http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_I:_Algumas_doen%C3%A7as_infecciosas_e_parasit%C3%A1rias
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_II:_Neoplasias_(tumores);_Cap%C3%ADtulo_III:_Doen%C3%A7as_do_sangue_e_dos_%C3%B3rg%C3%A3os_hematopo%C3%A9ticos_e_alguns_transtornos_imunit%C3%A1rios
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_II:_Neoplasias_(tumores);_Cap%C3%ADtulo_III:_Doen%C3%A7as_do_sangue_e_dos_%C3%B3rg%C3%A3os_hematopo%C3%A9ticos_e_alguns_transtornos_imunit%C3%A1rios
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_IV:_Doen%C3%A7as_end%C3%B3crinas,_nutricionais_e_metab%C3%B3licas
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_V:_Transtornos_mentais_e_comportamentais
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_VI:_Doen%C3%A7as_do_sistema_nervoso
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_VII:_Doen%C3%A7as_do_olho_e_anexos;_Cap%C3%ADtulo_VIII:_Doen%C3%A7as_do_ouvido_e_da_ap%C3%B3fise_mast%C3%B3ide
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_VII:_Doen%C3%A7as_do_olho_e_anexos;_Cap%C3%ADtulo_VIII:_Doen%C3%A7as_do_ouvido_e_da_ap%C3%B3fise_mast%C3%B3ide
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_IX:_Doen%C3%A7as_do_sistema_circulat%C3%B3rio
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_X:_Doen%C3%A7as_do_sistema_respirat%C3%B3rio
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XI:_Doen%C3%A7as_do_sistema_digestivo

A CID-10 TEM 22 CAPITULOS
CAPITULOS - CODIGOS- TITULOS

Capitulo XII - LOO-L99 - Doencas da pele e do tecido subcutaneo

Capitulo Xl - MOO-M99 - Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo
Capitulo XIV - NOO-N99 - Doencas do aparelho geniturinario

Capitulo XV - 000-099 - Gravidez, parto e puerpério

Capitulo XVI - POO-P96 - Algumas afeccoes originadas no periodo perinatal

Capitulo XVII - Q00-Q99 - Malformacoes congénitas, deformidades e anomalias
cromossomicas

Capitulo XVIII - RO0O-R99 - Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos
e de laboratorio, nao classificados em outra parte

Capitulo XIX - SOO-T98 - Lesoes, envenenamentos e algumas outras consequéncias
de causas externas

Capitulo XX - VO1-Y98 - Causas externas de morbidade e de mortalidade

Capitulo XXI - Z00-Z99 - Fatores que influenciam o estado de saude e o contato
com oS servicos de saude

Capitulo XXIl - UOO-U99 - Codigos para propositos especiais



http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XII:_Doen%C3%A7as_da_pele_e_tecido_subcut%C3%A2neo
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XIII:_Doen%C3%A7as_do_sistema_osteomuscular_e_do_tecido_conjuntivo
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XIV:_Doen%C3%A7as_do_aparelho_geniturin%C3%A1rio
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XV:_Gravidez,_parto_e_puerp%C3%A9rio
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XVI:_Algumas_afec%C3%A7%C3%B5es_originadas_no_per%C3%ADodo_perinatal
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XVII:_Malforma%C3%A7%C3%B5es_cong%C3%AAnitas,_deformidades_e_anomalias_cromoss%C3%B4micas
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XVIII:_Sintomas,_sinais_e_achados_anormais_de_exames_cl%C3%ADnicos_e_de_laborat%C3%B3rio,_n%C3%A3o_classificados_em_outra_parte
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XIX:_Les%C3%B5es,_envenenamento_e_algumas_outras_conseq%C3%BC%C3%AAncias_de_causas_externas
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XX:_Causas_externas_de_morbidade_e_de_mortalidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XXI:_Fatores_que_influenciam_o_estado_de_sa%C3%BAde_e_o_contato_com_os_servi%C3%A7os_de_sa%C3%BAde
http://pt.wikipedia.org/wiki/CID-10_Cap%C3%ADtulo_XXII:_C%C3%B3digos_para_prop%C3%B3sitos_especiais

PERCURSO HISTORICO DO CID-10

DESCRICOES  CLINICAS  E  DIRETRIZES
DIAGNOSTICAS:

CID: CLASSIFICACAO  INTERNACIONAL  DAS
DOENCAS.

XVIIl - PINEL - revolucao do diagnostico dos
transtornos mentais.
XIX - Kraepelin

XX - CID - 10 - Capitulo V - revolucao do
diagnostico psiquiatrico no final do século XX -
SARTORIUS de Genebra maior autor.



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

“Uma classificacao nao pode nunca ser
perfeita e sempre sera possivel introduzir
melhorias e simplificacoes no futuro, na
medida em que aumentam 0 NOSSO
conhecimento e a experiéncia com a propria
classificacao.”



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

Década de 60 - OMS (Organizacao Mundial de
Saude) - preocupacao em melhorar o
diagnostico e a classificacao de transtorno
mentais. Uniram-se  representantes de
diferentes disciplinas varias escolas de
pensamento em psiquiatria e todas as partes
do mundo no programa.

Buscou-se os critérios para a classificacao e a
confiabilidade do diagnastico.



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

Década de 70 - crescimento mais extenso do
interesse em melhorar a classificacao
psiquiatrica por todo mundo.

Nesta época a Associacao Psiquiatrica
Americana (APA) promulgou a revisao do DSM
IIl incorporando critérios operacionais em seu
sistema de classificacao.



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

1978 - OMS (Organizacao Mundial de Saude)
introduz um projeto para facilitar a classificacao e
o diagnostico de transtornos mentais e problemas
relacionados ao alcool e droga.

1982 - Conferéncia em Copenhagem, Dinamarca
para rever as recomendacoes dos seminarios,
onde uniram varios psiquiatras, de diferentes
culturas e esbocaram uma agenda de pesquisas e
diretrizes.



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

1982 - As pesquisas utilizaram Entrevistas
Diagnostica Internacional Composta
(instrumento para conduzir estudos
epistemoldgicos de transtornos mentais em
diferentes paises). Foi solicitado que os pontos
de vista das diferentes tradicoes psiquiatricas
fossem apresentados.



PERCURSO HISTORICO DO CID-10

1987 - Esboco em seu uso (Descricao clinicas
e Diretrizes Diagnosticas) - teste de uso de 40
paises para melhorar o  diagnostico
psiquiatrico.

As Descricao clinicas e Diretrizes Diagnosticas
e o capitulo V (F) do CID - 10



CID 10 E SUA APROVACAO

Em 1989, ¢ aprovada pela Conferéncia
Internacional para a Décima Revisao (foi
adotada pela Quadragésima Terceira
Assembléia Mundial de Saude)

Em 1992, ela é publicada.

Na introducao apresenta notas sobre algumas
dificuldades de classificacao frequentemente
discutidas. Todas as maiores tradicoes e escolas
psiquiatricas foram representadas. As descricoes
foram produzidas em varias linguas.



CLASSIFICACAO DE TRANSTORNOS
MENTAIS E DE COMPORTAMENTO

Profissionais de saude mental o mais
importante é:

O capitulo V (relativo a letra F):



A LEGALIDADE DA CID NO BRASIL

Com base no compromisso assumido pelo Governo
Brasileiro, quando da realizacao da 432 Assembléia
Mundial de Saude, o Ministério da Saude, por
intermédio da portaria n® 1.311, de 12 de setembro de
1997, definiu a implantacao da Classificacao Estatistica
Internacional de Doencas € Problemas Relacionados a
Saude - CID-10, a partir da competéncia de janeiro de
1998, em todo o territério nacional, nos itens
Morbidade Hospitalar e Ambulatorial, compatibilizando,
assim, o Sistema de Informacao de Mortalidade, objeto
da portaria GM/MS/n°® 1832/94, com o de Morbidade.



CATEGORIZACAOQ:; CAPITULO V

Fo0-F09: transtornos mentais organicos, inclusive os
sintomaticos [ex.: deméncia na doenca de Alzheimer]

F10-F19: transtornos mentais e do comportamento decorrentes
do uso de substancia psicoativa [ex.: estado de abstinéncia com
delirium, intoxicacao aguda decorrente do uso de cocaina, etc.]

F20-F29: esquizofrenia, transtornos esquizotipicos e delirantes
[ex.: esquizofrenia paranoéide, transtornos psicoticos agudos e
transitorios, etc.]

F30-F39: transtornos do humor (afetivos) [ex.: mania, PMD,
depressao]



CATEGORIZACAOQ:; CAPITULO V

F40-F49: transtornos neuroticos, relacionados ao stress e
somatoformes [ex.: fobias, ansiedades, TOC, somatizacoes,
hipocondria, etc.]

F50-F59: sindromes comportamentais associadas a
Eerturba(;oes fisiologicas e a fatores fisicos [ex.: anorexia,
ulimia, disturbios do sono, distirbios sexuais, etc.]

F60-F69: transtornos de ﬁ.ersor.laljdade. e do comportamento
em adultos [ex.: paranoia, histeria, identidade sexual, etc.]

F70-F79: retardo mental



“Uma classificacao € um modo de ver o mundo
de um ponto no tempo”.



CATEGORIZACAOQ:; CAPITULO V

F80-F89: transtornos do desenvolvimento
Fsicolc’)gico lex.: distarbios de leitura, de
inguagem, autismo, etc.]

F90-F98: transtornos emocionals e de
comportamento com inicio usualmente
ocorrendo na infancia e na adolescéncia [ex.:
enurese noturna, fobia, tiques, etc.]

F99: Transtorno mental nao especificado



INTRODUCAO DAS DIRETRIZES DIAGNOSTICAS

“Para cada transtorno é fornecida uma descricao
dos aspectos clinicos principais e também de
quaisquer outros aspectos associados
importantes, mas menos especificos.”

“Diretrizes diagnosticas” sao entao fornecidas na
maioria dos casos, indicando o0 numero € o
balanco de sintomas ususlamente necessarios
antes que um diagnostico confiavel possa ser
feito.



INTRODUCAO DAS DIRETRIZES DIAGNOSTICAS

Diagnostico confiavel: quando o0s requisitos
estabelecidos nas diretrizes diagnosticas sao
claramente preenchidos.

Proposicoes acerca da duracao dos sintomas
também sao usadas como diretrizes gerais mais
do que como requisitos estritos.

As diretrizes nao contém implicacoes teodricas e
nao pretendem ser proposicoes completas acerca
do estagio atual de conhecimentos dos

transtornos.



As diretrizes diagnosticas sao simplesmente
um conjunto de sintomas para um grupo
consideravel para definir os limites de
categorias na classificacao dos transtornos
mentais.
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