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Introducao

A Ginastica Ritmica ou GR é uma atividade desportiva praticada somente por mulheres em nivel de
competicdo, pode ser iniciada em média aos seis anos , onde encontramos competicdes individuais ou em
conjunto (cinco ginastas ao mesmo tempo), com ou sem a utilizagdo dos aparelhos corda, arco, macas, bola
e fita. Pouco se tem escrito sobre a historia e evolugdo da Ginastica Ritmica e levantar contelidos que relatem
a histéria e evolucdo da GR em Londrina seja no surgimento da mesma ou durante os anos noventa, ndo foi
facil. H4 uma grande falta de materiais, dados e arquivos mais antigos, sendo que, na maioria das
informagdes encontradas observa-se grandes falhas na organizacdo, erros em datas, locais, conquistas e etc.
Isso sem duvida dificulta muito a exatiddo de qualquer pesquisa realizada, comprometendo assim as
respostas para as infinitas questdes levantadas, ndo sé pela populagdo mas pelas proprias pessoas
envolvidas com esse esporte que aguardam um estudo do género.

Objetivo
Portanto, o objetivo em questdo foi descobrir e relatar como ocorreu a histéria e a evolugdo da Ginastica
Ritmica no Municipio de Londrina na década de 90, com o objetivo de realizar um resgate histérico dos
acontecimentos relacionados a evolugdo da modalidade no periodo entre 1990 a 1999.

Metodologia

Este trabalho foi realizado segundo o Método Histdrico, de acordo com Marconi & Lakatos (1999).

Participaram desta pesquisa 06 (seis) individuos que estiveram diretamente envolvidos com o desporto
na década de 90, sendo ex-ginastas, ex-treinadoras, treinadoras atuais, ex-dirigentes e dirigentes atuais.
Durante as pesquisas foram realizadas perguntas abertas, as informagdes dos documentos pesquisados
foram colhidas em jornais locais da cidade, nos curriculos pessoais das entrevistadas e em revistas ou
programas oficiais de competicbes da época.A coleta de dados se deu através da reunido de documentos,
principalmente recortes de jornais locais e entrevistas despadronizadas feitas com as pessoas envolvidas com
a Ginastica Ritmica em Londrina nessa época.Para a interpretacdo e organizacdo dos dados coletados seguiu
-se uma ordem metodoldgica / cronoldgica.

Resultado
Em 1990 as equipes locais ja representavam o Brasil em eventos internacionais, havia o trabalho de

base que crescia gradativamente, as categorias Infantil e Juvenil participavam de eventos estaduais e
nacionais.Observou-se nessa década que varios intercdmbios foram realizados e tudo través da grande
influéncia da Professora Elizabeth Laffranch que ja era nomeada como membro da FIG.Em 1995, formou-se a
Selecdo Brasileira permanente aqui na cidade de Londrina, desde entdo houve uma sequéncia de titulos
conquistados que se estende até os dias atuais. Uma das conquistas mais importantes foi o Pan- Americano
de Wininpeg em 1999 que classificou o conjunto brasileiro para as Olimpiadas de 2000.

Conclusao

Consideramos que, a década de 90, foi o grande salto da GR que saiu do desconhecido rumo ao
conhecido, através das grandes conquistas, desenvolveu-se de forma rapida e espetacular.
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