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Introducéo

A complexidade dos materiais utilizados na area da saude, é de suma importancia
que a enfermagem participe do processo de gerenciamento de recursos materiais,
assessorando a area administrativa nos aspectos técnicos (CASTILHO; GONCALVES,
2014).

Os enfermeiros ao prestarem a assisténcia a saude utilizam recursos, cabendo a
eles a competéncia e responsabilidade pela administragdo dos materiais em suas
unidades de trabalho, através da determinacdo do material para a realizagdo da
assisténcia seja no aspecto guantitativo como no qualitativo, na definicdo das
especificagdes técnicas, na participagdo no processo de compra, na organiza¢éao, no
controle e avaliacdo desses (CASTILHO; GONCALVES, 2014).

No trabalho gerencial do enfermeiro, além de gerir a assisténcia € indispensavel

a geréncia da unidade, que compreende a administracédo dos recursos humanos e
materiais a fim de manter o bom funcionamento do servigo, prevendo e provendo
recursos necessarios a assisténcia (OLIVEIRA; CHAVES

Objetivo

O presente estudo teve como objetivo compreender as a¢des dos enfermeiros em
relac@o a central de material e esterilizagcdo e a previsdo e provisdo nesse processo.

Material e Métodos

A pesquisa realizada serd uma revisdo de literatura, por meio de pesquisa bibliografica

para obtencao dos objetivos propostos, utilizando base de dados pesquisando textos na

integra e completos, onde serdo pesquisados livros, dissertagc@es e artigos cientificos

selecionados através de busca nas seguintes bases de dados (livros, sites de banco dedados etc.), com bases Literatura Latino-
Americana em Ciéncias da Salde (LILACS),

PubMed, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) e Scopus.

O periodo dos artigos pesquisados serdo os trabalhos publicados dentre os anos de 2013

e 2023, e artigos que possuissem em seus resumos e/ou titulos os seguintes descritores:

enfermeiro; central de material; agdes; esterilizagdo.

Resultados e Discussao

O Centro de Material e Esterilizagdo (CME) destaca-se no contexto da

organizacéo de saude de uma forma bastante peculiar por caracterizar-se como uma
unidade de apoio a todos os servicos assistenciais e de diagnéstico que necessitem de
artigos odonto-médico-hospitalares para a prestacdo de assisténcia aos seus usuarios
(SILVA, 2013).

Nas instituicdes de salde o papel do Gerenciamento de Recursos Materiais ndo

¢é diferente das demais organizac¢des, uma vez que, consiste em ter 0s recursos
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necessarios ao trabalho com qualidade e em quantidades adequadas, a um menor custo
e em tempo certo (CASTILHO; GONCALVES, 2014).

O trabalho do enfermeiro no CME deve ser considerado um cuidado legitimo, por
instrumentalizar o cuidado direto, na medida em que ocorre um reconhecimento de que
0 preparo de materiais é essencial para o cotidiano da pratica assistencial da
enfermagem (TAUBE; ZAGONEL; MEIER, 2013).

Conclusao

O enfermeiro atuante em CME tem algumas atividades especializadas, que

caracteriza como um setor das instituicdes de saude, cujo processo de trabalho constitui-
se de saberes e praticas especificas, com objetivos e finalidades distintos das demais
unidades das instituicdes. Por suas caracteristicas, é reconhecido por ser um trabalho
de producéo de cuidados indiretos, que instrumentaliza a assisténcia na area da saude,
oferecendo o suporte necessario para diferentes atividades assistenciais.
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